
 
 
 

EXISTÊNCIA 
 

Houve em mim 
a força de toda 
uma existência, 

de sonhos dormidos 
e acordados. 

 
Todavia, houve 
paz, dias claros, 
guerras e trevas. 

 
Houve também uma 

força maior que 
massa do meu 
corpo tenso. 

 
Houve desesperos 

E esperanças 
Como fé, pensamentos 
E momentos de ação, 
Muito embora tenha 
Havido sempre você. 
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